
PROJETO RESGATE DO PATRIMÔNIO HISTÓRICO
ALTO VALE DO ITAJAÍ

FORMULÁRIO 4

ALIMENTAÇÃO TÍPICA
(GASTRONOMIA TÍPICA)

Município:Vitor Meireles

Denominação do Prato Típico: Rizoto

Origem Étnica -Cultural:Italiana

Histórico do Prato Típico: trazido pelos imigrantes italianos com o objetivo de reaproveitar 
as sobras da última refeição e ficou como um prato típico conhecido em todas as etnias. 

Ingredientes Prato Original: arroz, carne de galinha ou carne bovina moída. Temperos, sal, 
nata etc. 

Ingredientes Prato Adaptado:idem

Responsável pela Receita/Comercializado: este prato é feito na comunidade Sabugueiro no 
mês de maio na festa da Capela Nossa Senhora das Graças. A comunidade se reúne para 
festejar o dia  das mães. É claro que o rizoto é acompanhado com saladas, churrasco, galinha, 
costela, pão, etc. 

Local  e Endereço de Comercialização: Idem

Possui Alvará de Funcionamento/Comercialização: não

Dias, Horários e Locais de atendimento ao Público: não é comercializado sem ser nesta 
festa do ano.

Observações Gerais sobre o Prato Típico/Curiosidades: Esse prato  por ser prático em ser 
feito, é servido na maioria das festas das  comunidades nas festividades religiosas.  

Nome e Assinatura do Agente Cultural:

Data de Preenchimento do Formulário:


