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ALIMENTACAO TIPICA
(GASTRONOMIA TIPICA)

Municipio:Vitor Meireles
Denominacio do Prato Tipico: Rizoto
Origem Etnica -Cultural:Italiana

Historico do Prato Tipico: trazido pelos imigrantes italianos com o objetivo de reaproveitar
as sobras da ultima refeicdo e ficou como um prato tipico conhecido em todas as etnias.

Ingredientes Prato Original: arroz, carne de galinha ou carne bovina moida. Temperos, sal,
nata etc.

Ingredientes Prato Adaptado:idem

Responsavel pela Receita/Comercializado: este prato ¢ feito na comunidade Sabugueiro no
més de maio na festa da Capela Nossa Senhora das Gragas. A comunidade se reune para
festejar o dia das mdes. E claro que o rizoto é acompanhado com saladas, churrasco, galinha,
costela, pao, etc.

Local e Endereco de Comercializacdo: Idem
Possui Alvara de Funcionamento/Comercializa¢ao: nao

Dias, Horarios e Locais de atendimento ao Publico: nao ¢ comercializado sem ser nesta
festa do ano.

Observacoes Gerais sobre o Prato Tipico/Curiosidades: Esse prato por ser pratico em ser
feito, ¢ servido na maioria das festas das comunidades nas festividades religiosas.

Nome e Assinatura do Agente Cultural:

Data de Preenchimento do Formulario:



